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KE HOACH
thue hién Nghi quyét s6 05/NQ-CP ngiy 13/01/2014 ciia Chinh phi
vé viéc ddy manh thye hién cac Muc tiéu Phét trién Thién nién ky
ciia Lién hop quoe trong linh vuce y té trén dia ban tinh Kon Tum

Can eir Nghj quyét s& 05/NQ-CP ngay 13/01/2014 cua Chinh phu ve viée
diy manh thuc hién cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky ctia Lién hop qudc
trong linh vue v té;

Cin ctr Quyét dinh sb 5438/QD-BYT ngay 30/12/2014 ctia Bé trudng B
Y 1é ban hanh Chuong trinh hanh déng cua Nganh Y té thuce hién Nghi quyét sd
05/NQ-CP ngay 13/01/2014 cua Chinh phu w: viée day manh thue hién cac Muc
tiéu Phét trién Thién nién ky ctia Lién hop quéc trong linh vuc y té; Cong van s6
8644/BYT-BM-TE ngay 27/11/2014 ctia BO Y t€ vé viéc tang cm:mg cac giai
p]'ldp giam tir vong ba me va so sinh nham thue hién Nghi quyét s6 05/NQ-CP
ngay 13/01/2014 cua Chinh phu;

Uy ban nhan dén tinh Kon Tum ban hanh Ké hoach thue hién Nghi quyét
s6 05/NQ-CP ngay 13/01/2014 cua Chinh phu vé wec day manh thuc hién céc
Muc tiéu phal trién Thién nién ky cua Lién hop quoc trong linh vue y té trén dia
ban tinh, voi nhitg néi dung sau:

I. MUC TIEU CHUNG

Trlén khai cu thé cic nhiém vy, gidi phap di duoc xdc dinh trong Nghi
quyét s6 05/NQ-CP ngay 13/01/2014 cua Chinh phu nham gop phdﬁ thue hién
thanh ctmg cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky cua Llen hop quoéc t:ong Iinh
vue v té vao nam 2015, déng thoi duy tri bén vimg va tiép tuc phat huy céc két
qua dat duge sau ndm 20135.

1. CAC MUC TIEU VA CHI TIEU CU THE

j Chi tiéu niim 2015 | Chi tiéu nam 2020
TT Chi sé \Thue hién| Toan quic | ., | Toan quéc | gon
' nim 2014 (b 5438/0D- Tum | (@D 3438QD-| .
R BYT) | BYT)
Muc tiéu Thién nién ky 56
I:(l¢) Giam mit nia ty 1€
I | tr¢ em suy dinh duing
trong thi gian tir 1990 dén
2015
y | leay dsadognhpes [ 599 14,5 23 .4 10 <21
o tré em <3 tudi (%a)
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Muc tiéu Thién nién ky sb
4:(4a) Giam 2/3 ty ¢ tor
vong & tré em dudi 5 tuoi

[ed

trong giai doan 1990-2015

Ty sudl tr vong tré em < 5 |

tudi trén 1.000 tré dé sdng

62,7
(nam 2013)

22

60,7

3
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(nam 2013}

14.8
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Muc tiéu Thién nién ki so
~<H
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L [

Ty sd tir vong me trén
100,000 tré dé song
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(5b) Pén nam 2015, pho cip
chiam séc sire khoe sinh sin.

" Ty Ié 4p dung bién phap tranh
thai (%)

66
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67
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| Tv ¢ mang thai o ol vi
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6.9
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Ty 1¢ phu nit sinh con duge
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=85
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10

Ti I¢ chua duge dap ung bién
phap ké hoach héa gia dinh
(%)

5.8

3.5

v

Muc tiéu Thién nién ky so
6

(6a) Chin dirng va bit diu
thu hep sy liy lan cua
HIV/AIDS vio niam 2015,

11

Ti I¢ nhiém HIV & nhom dén
s0 15 - 24 tuoi (%)
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Ty 1& sir dung bao cao su
trong lin quan h¢ tinh duc
gan didy nhit v cac loai
khiach hang ctia nhém phu nir
ban dam (%)

29

80

&0
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Ty Ig nguoi dén trong do tudi
15-24 co Egién thiue diay da
todn d]v:;'n v HIV/AIDS (%)

39,5

50

50

50

(6h) Pén nam 2010, mgi doi
tu‘tmg ¢6 nhu ciu déu duwge
di¢u tri HIV/ALDS.
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khang virus HIV duoge diéu
tri ARV (%)

(6e) Chan ding vi I:nt diu
gidm t§ 1& miic bénh sit rét,
bénh lao ciing nhw cic bénh
_dich khic vio nim 2[]1'\

" T} 1& bénh nhin mic sot rét _ _ -
5| rén 1.000 dan 1,48 0.35 1.40 0.13 ]
Ty 1& tor vong do sot rét trén
16 100.000 dén 0,2 0,02 0 (3,02 (
T}f 1& hién mic lao trén
17 100.000 dan 105 187 105 131 95

Muc tiéu Thién nién ky so
7:(7¢) Giam migt nira ty lé
ngwoi din khong duge tiép
V | cin thwomg xuyén voi nude
sinh hoat hop vé sinh va vé
sinh modi trudmg duge cii
thién vao nim 2015

Ty 1é ngudi din sir dung nha 583 68.5 65 75 20

B tiéu hop vé sinh (%)

Ty & ngudi dian duge sir
dung nude sach (%)

19 73,5 95 80 >95 90

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP CHU YEU

1. Nang cao nhiin thire, tang cwong lanh dao, l:hl dao vé thye hién cac
Muc tiéu Phat trién Thién nién ky trong linh vure y té

- Tang cuong phd bién sau u;mg Ve vigc thye hién cac Muc tiéu Phat trién
Thién nién ky trong linh vue y t& véi cac cdp iy Déng, chinh quyén, doan thé.

- Pua cdc muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu cu thé vé thue hién cic Muc tiéu
Phat trién Thién nién ky vao céc nghi quyét, chién lugc, chinh sach va ké hoach
phét trién Kinh té - xa hoi ctia tinh, huyén, xa. C6 sur phan cong trach nhiém rd
rang cho cac ban nganh, doan thé, déng thai cé co ché kiém tra, giam sét, danh
gid cac muyc tiéu, chi tiéu, nhiém vu da dé ra.

- Pay manh céng tac chi dao, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cic Muc
tiéu Phat trién Thién nién ky, dinh k¥ c6 so két, tong két tinh hinh thyc hién, tim
nguyén nhén ton tai dé cé giai phdp khic phuc kip thoi.

- Huy dgng su tham gia va phéi hop cia céc ban, nganh, doan thé, ¢ cua
cong dong va tu.'ng nguoi dan vao viéc xay dung ké hoach hoat dong va trién
khai thure hién cac hoat dong thure hién cdc Muc tiéu Thién nién ky lién quan dén
dinh dudng, chim séc sirc khoe ba me va tré em, phong chéng lao, HIV/AIDS,
sot rét, nudce sach va vé sinh méi trudng.

2. Ting cwong huy dong cac ngudn diu tw dé thwre hién cic Muc tiéu
Phat trién Thién nién ky vé y té

- Tranh thu cédc ngucrn von hd tro tir ngén sach Trung wong; chu dong bd
tri, 1ong ghép cac ngudn von ngan sich dia phuong dé tap trung thuc hién cic
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Mue tiéu Phat trién Thién nién ky vé y té chua dat (tir vong me, tr vong tré em,
chiam soc stre khoe sinh san, cai thién tinh trang dinh duong tré em...).
- Tuyén truyén, khuyén khich cac td chire, ¢a nhan tham gla chu truong xa

héi hoa dau tr cdc cong trinh cung cép nude sach sinh hoat, hé tro diu tu va
guan ly, khai thac cong trinh ciap nudc sinh hoat tdp chung khu virc néng thén.

- Tiép tuc tntn khai ¢o hiéu qua, dam bao tién dé cac Chuwong trinh vién
trg va hop tac quoc té; tich cuc vén dong cic t6 chire, ¢4 nhén trong va ngoai
nude dau tu, hf:: trg' trong linh vye y te, nhét 1a cac Chuong trinh ¢6 tac dong tich
cue doi voi y té tuyén huyén, xa.

- Trién khai t6t cac chinh sach hD trg cham soc sire khoe cho ngudi nghéo,
can nghéo, dong bao dén tdc thiéu sd & cac ving khd khin va cac dm tuong
chinh sach x4 hoi théng qua bao hiém y té va céc hinh thirc hd tro truc tiép khac
cho ddi twong thu huong.

3. Ning cao ning lue hé thong y té

- Cling ¢6, hoan thién va én dinh b may t6 chire nganh Y té. Phat trién
mang ludi y té du phong ¢6 du kha ning du bao, giam sat, phat hién va khong
ché dich bénh. Phat trién mang luéi khdm, chita bénh phil hop véi Quy hoach da
duge phé duyét bao dam cho moi nguol dan liép can mot cach thuan lgi vai cac
dich vu cham soc ste khoe.

Tlep tue cung c6, hoan thlen mang Im:rl y té co s& theo cdc chinh sach cla
Jlung wong va di¢u kién thue té cia tinh vé co s& vt chit, trang thiét bi va nhan
lwe. Cling cd va doi mai cong tac cham soc sire khoe ban déu, thuc hién cac giai
phap dé moi ngudi dan déu duge cham soc sire khoe, Tép trung ddy nhanh tién
do xay dung xa dat Tiéu chi quoc gia vé y té xa dé dat ty 1¢ 50% véao nam 2015
va 100% vao nam 2020, Tiép tuc b tri bac sy, nit h sinh vé cong téc tai tuyén
xa dé dam bdo 100% tram y té xa cé béc s¥, co nir hd sinh vao nam 2015. Pao
tao chuin hoa d6i ngii nhan vién y té thén lang theo quy dinh tai Thong tu 50
07/2013/TT-BYT ngay 08/3/2013 cta Bo Y té va Quyét dinh s6 65/2014/QD-
UBND cua Uy ban nhan dén tinh; dao tao ning cao (6 thang tro [én) cho nhan
vién y té thon, lang va dao tao, bo tri c6 dd thén ban & cac vang co diéu kién kho
khan trong cong tac cham soc stre khoe ba me va tré em; mo rong va nang cao
chit luong doi ngii cong tac vién din sb - ké hoach hoa gia dinh.

- Pam béo cdc ché do chinh sich thu hit theo quy dinh déi voi can bo
chuyén mén, dac biét la can bd gioi vé cong tac lau dai ¢ ving sdu, viing xa,
viang cé diéu kién kinh té xa hoi dic biét khé khan,

- Nang cao vai tro va nang lue quan ly, lap ké hoach y té ca & tuyen tinh,
huyén va xd; to chirc cac khoa dao tao vé lap ké hoach, quan ly hé thong y té cho
d6i ngii can bo lanh dao, quan 1y trong nganh Y (&,

- Cung cb hé théng théng tin y té & tit ca cac tuyén nhim tao ngudn dir
liéu day du, chinh xdc cho cac chuong trinh can thi¢p, chuong trinh hanh dong
hoat dong hiéu qua. Ung dung céng nghé théng tin trong quan ly thong tin y té.
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Té chire cac 16p tap huén nang cao ning luc vé tong hop, phéan tich va xtr Iy sb
liéu cho tuyén tinh, huyén, xa.

- Day manh léng ghep trong viéc thuc hién cac hoat dong, cac chuong
trinh du an.

4. Giai phap chu}en mén ki thuit dé dat dwoge ciac Muc tieu Phat
trién Thién nién ky vé y té

4.1. Vé giam suy dinh dwéng tré em (Muc tiéu Thién nién ky s6 1)

- Trién khai cédc giai phap can thiép dic hiéu gép phin cai thién tinh trang
dinh dudng, dac biét uu tién cho nhitng ving nghéo, khoé khan, dén tgc thiéu so
va cac nhom doi tuong co nguy co khac:

+ Thuc hién chdm soc dinh dudng cho phu nir truée khi mang thai, trong
thoi gian mang thai va tré em dudi 2 tudi. Phan dau dat chi tiéu ty 1é chim soc
suc khoe, dinh dutng hop ly cho ba me trude, trong va sau khi sinh con dat
85%, ty 1é nudi con bing sita me hoan toan trong 6 thang déu dat 30% vao nim
2015.

+ Phong chéng thiéu vi chit dinh dudng cho céc dm trong co nguy co
nhu: bd sung vitamin A liéu cao cho tré 6-60 thang tudi, bd sung vién séit
folic/da vi chat cho phu nit 6 thai, phu nit tudi sinh dé va cho tre dudi 5 tudi; bo
sung kém cho tré bj tiéu chay, tang cuong vi chit vao thuc pham; tay giun dinh
ki cho tré tir 2-5 tuéi..

+ Cham soéc va dléti tri cho tré bi suy dinh dudng: Bo sung céc san pham
glau chét dinh dudng cho tré suy dinh dudng niang duoc didu tri trong cic co s
y té. HO trg cac san phdm dinh dudng cho tré suy dinh dudng l'_he nhe can. Trién

khai nhan réng mo hinh diéu tri dac hi¢u tre suy dinh dudng cip tinh bang thyre
pham cao nang lugng. Té chirc UJL cdc hoat dong cén, do dinh ky, theo doi biéu
db tang truong cia tré dudi 5 tudi va tr van dinh dudng.

+ Ho tro, khuyﬂn khich phat trién kinh té tai ho gia dinh, thuc hién mé
hinh VAC dé tao ngudn thuc pham sin co tai dia phuong.

- Cling ¢6 hé thong giam sit dinh dudng tai cong dong va tai cac co so y
té; tang cudng dao tao doi ngi can bo y té chuyén nganh Nhi, dinh dudng tiét
ché cho tuyén co s dé ddp ng dugc nhu ciu khdm va tu van dinh dlrcrng Xay
dung ké hoach cu thé dé dap tng kip thoi trong tinh trang khan cip, hd tro cac
san pham giau dinh dudng, thich hop cho nguoi dan, dac biét 1a cac ba me, tre
em cdc ving bi thién tai, bao lut.

4.2. Vé giam tiv vong tré em va ning cao strc khée ba me (Muc tiéu
Thién nién ky so 4 va 5)

a) Mé réng cung cdp dich vu Ké hoach héa gia dinh tuyén co so

- Thue hién da dang cac bién phap tranh thai, ap dung cac bién phap tranh
thai maéi, cung cap rong rdi va diy du cdc bién phap tranh thai; chu trong viée



cung cé"tp dich vu KHHGD tai Iuyén xd. Pam bao 100% Tram Y té xa thuc hién
dat dung cu tr cung vao nam 2020,

- Téng cudmg viée cung cung cép dich vu KHHGD luu déng tir tuyén
tinh, huyén dén co sa, ddc biét la cac x@ xa ving sdu, ving dic bigt khé khin,
vimg dong bao thiéu s6, ving theo dao Thién chia,..

b) Cung c:ap cdce dich vu cham soc ba me, tré em trude, trong va sau sinh
co chat lwong

- Néang cao chét lugng dich vu cham soc trudc sinh tai cac co soy t6. TH
chire cac diém kham thai tai cho cdc thon, lang kho khan, xa tram y té; dam bao
90% ba me co thai dugc cham soc vao nim 2015 va 100% vao nam 2020; 75%
béd me ¢6 thai duge kham thai it nhét 3 lan trong 3 thoi ky thai nghén vao nam
2015 va dat 85% vao nam 2020,

- Cling ¢b dich vu d& dé tai tram y té dé thu hat ngudi dan dén dé tai tram
y té&. Dén nim 2015 ¢6 80% tram y té cung cap céc dich vu chim séc san khoa
co ban va dat 100% vao nim 2020. Di v&i cdc ba me dé khéng dén duoc co sé
y té duge can bo co chuyén mon nhu: can bd y té xa, nhan vién y té thén va co
d& dén chiam soc khi sinh tai nha.

- Trién khai dich vu cham soc san khoa toan dién tai lu}-'én huyén. Phén
dau dén cudi nam 2015 c6 2 bénh vién huyén (Pik T6 va Sa Thay) trién khai
dugc phau thudt san khoa v& dén nim 2020 c6 tir 3 dén 4 bénh vién huyén trién
khai phdu thuét san khoa.

- Dam bao don nguyén so sinh tai tuyén huyén trién khai duge cac dich vu
cham soe va dicu trj so sinh non thang, nhe can co chat luong.

- T chiic t6t cong tac chdm soc ba me va tré so sinh trong thoi gian 42
ngdy sau dé tai nha nhim phét hién kip thoi nhimng du hiéu bat thuong, nguy
hiém ctia ba me va tré so sinh sau dé dé xir tri kip thoi.

- Tiép tuc tang cudng cdng tac tiém chung ma rong nham dy phong chu
dong céc bénh truyen nhiém phd bién, nguy hiém cho tré em dudi niam tudi bing
vic-xin,

¢) Nang cao nang luc cho can bo y té dé dam bao cung cdp dich vu
CSSKSS ¢6 chat lirgng:

- Pao tao vé ddi ngii can bd lam cong tac di dé dat tiéu chudn “Ngudi do
dé co ky nang’ Iﬂng ghép véi ndi dung cham s6c ba me va tre so sinh tl‘llbt yéu
(100% cén b tuyén tinh dat tiéu chuan vao nam 2015; 60% can bd tuyén huyén
dat tiéu chudn vao nam 2015 va dat 100% vao nim 2020; 30% cén bd tram Y té
xa dat tiéu chuan vao nam 2015 va 70% vao nam 2020).

- Dio tao kién thire vé& cung cap dich vu cham soc stc khoe sinh san cho
can bo tuyen co so, chu tr ong ning cao kién thirc va k¥ ning rcap ctru san khoa,
dao tao vé cham soc tre bing phwong phép Kangaroo, cham soc stre khoe ba me
v tré so sinh thiét véu (EENC) cho can bo v té tuyén x4, huyén.



- Pio tao chuyén khoa san cho déi ngii can bo tuyén huyén, dam bao
100% huyén co bac s§ dinh hudng chuyén khoa so bé San, Nhi vao ndm 2015
va dén ndm 2020 cd 100% huyén co bac sy chuyén khoa 1 San hodc chuyén
khoa 1 Nhi.

- Dao tao du doi ngii ¢6 d& thén ban cho cdc thén con kho khin vé cong
tdc chdm soc sire khoe ba me va tré em; dong thoi dao tao cung c¢d va cgp nhat
cho doi ngli c6 do thon ban, nhan vién y té thon dang hoat dong dé dam bao
cung cdp dich vu cham soc ho sinh co ban tai thon.

- T chirc cong téc giam sat hd tro viée trien khai thuc hién hudng dan
quoc gia vé chim soc SKSS va cap ctru san khoa cho tuyén dudi dé ting cuong
viéc dao tao tai cho, ho trg vé chuyén mén ky thuat cho tuyén dudi.

d) Bam bao dung cu, trang thiét bi, vit tw y té cho céng tde CSSKSS:

- Cht trong ddu trr dung cy, trang thiét bi thiét yéu cho don nguyén so
sinh va phdu thuét san khoa, truyén mau cho tuyen huyeén.

- Trang bi trang thiét bi, dung cu cung cap dich vu CSSKSS cho tram y te

va co day du thude thiét yéu cdp ciru san khoa theo huéng din quéc gia vé
CSSKSS.

e) Trién khai cong tdc tham dinh tir vong me:

- T6 chire tht cong tac thu thap 56 lidu, bao cdo day du cdc truong hop tur
vong phu nt 15-49 tudi trén dia ban tinh tai co so' y té cac tuy{:

- T chirc thim dinh tat ca cac truong hop tir vong me trén dia ban tinh.
Tim hiéu nguyén nhan va cdac yéu to anh hudng cua tirng truong hop tr vong
me. Phan héi va rit kinh nghiém cho cdc co so xay ra to vong me.

- Xay dung ké hoach cai thién nham tranh nhitng trudng hop tir vong
trong tu Xay ra, giam sat viéc thuc hién ké hoach cai thién tai co so.

4.3. Vé phong chéng HIV/AIDS (Muc tiéu Thién nién ky so 6a va 6b)

- Tiép tuc ting cuang ncmg cao nhan thice va sy vao cude quyet ligt cua

céc cap uy Dang, chinh quyén céc cap trong viéc chung tay gop phan am giam
nguy co lay lan cua dai dich HIV/AIDS.

- Cong tac phff:j hop lién nganh cin duoce duy tri thudng xuyén lién tuc va
ngay cang di vao chiéu sdu, mang lai hiéu qua rd nét hon.

- Ban hanh Pé an "Pam bao tai chinh cho phong, chéng HIV/AIDS giai
doan 2014-2020 va trién khai thuc hién.

- Ra soat, hoan thién cac van ban quy pham phap luét lién quan dén linh
vire phong, chong HIV/AIDS phl hep véi tinh hinh thure tién cia tinh trong timg
giai doan.

- Nang cao chz’%l lurong cong tac thong tin, gido duc truyén théng thay doi
hanh vi vé phong, chong HIV/AIDS.



- Timg bude mé rong va ning cao chit lugng cac dich vy can thiép giam
tac hai, du phong lay nhiém HIV cho nhém ngudi ¢6 nguy co cao.

- Tiép tuc cung c6 va mé rong hoat ddng cua cong tac diéu tri HIV/AIDS tai
Bénh vi¢n Da khoa tinh; ting kha néng tlE]J can thudc ARYV cua cdc déi tuong cn
diéu tri dy phong phoi nhiém HIV l'lj.;_,ht? nghiép, lay truyén HIV tir me sang con
va nguoi du tiéu chuén diéu tri bang thudc ARV. Dua co s diéu trj Methadone di
vao hoat déng on dinh tir ndm 2015 va phat huy hiéu qua. Pay manh céc hoat
dong ho tro vt chét, tinh thén cho nguoi nhiém HIV va gia dinh dé nguoi nhiém
HIV én dinh cude sdng, hoa nhép véi cong dong, duge chim séc tai gia dinh va
cong dong.

- M@ rong va nang cao chét lwong hoat dong tu van xét nghiém tu nguyén
cho céc doi tuong c6 nhu cau.

- Nang cao chét lugng hoat déng ciia hé thong theo doi, giam sat, danh
gia, dam bao tinh chinh xac, ké thira va c6 hé thong lién nganh, da nganh, dap
{ng nhu céu thong tin cta cdc co quan lién quan,

4.4, Vé phong chéng sot rét, bénh lao va cdc dich bénh khdc (Muc tiéu
Thién nién ky so 6¢):

Chu déng trién khai cong tac phong chéng dich, duy tri cong tac giam sat
dich té thudmg xuyén, ting cuong gidm sat tai cdc clra khau nhim phat hién cac
truomg hop dich bénh xdm nhép, giam thiéu viée lay truyén cée dich bénh nguy
hiém,

a) Phong chong sot rét

- Phét hién bénh sém, diéu tri kip thoi, dung phac d::- phét trién va duy tri
cac diém kinh hién vi phat hién ky sinh trung sot rét tuyén x4, lién xa. Gidm sat
va quan ly tot cac ca bénh st rét phat hign, déc biét tai cic khu vire ky sinh

tring sot rét khing Artemisinin va dan xudt va ving c6 nguy co cao lan 1ru}’en
ky sinh tring sot rét khang Artemisinin va dan xuat,

- Cung c&p du va quan Iy tot thude chira bénh s6t rét co hiéu luc cho cac
tuyén. Cung cap mu;n phi man va man vdng co tam hoa chat diét mum ton luru
dai cho nguoi dan song tr ong vung co bénh st rét luu hanh, bao gom ca dan di
cu tu do, dan qua lai bién gidi, hg gia dinh nghéo & cac ving ¢ bénh s6t rét huu

hanh nhe; vin dong dan tr mua man va ngu man thuong xuyen.

- T6 chirc phan vung dich t& bénh sot rét; tng cuong giam sat mat do, su
phén bd va khang hoa chét diét con trung cua muo truyén bénh sot rét; cung cap
va ap dung cac bién phap phong chéng mum truyén bénh sét rét; -:-ng, g,hep bién
phép phong chéng mudi truyén bénh s6t tét véi phong chong mudi truyén cac
bénh khac.

- Bd}‘ manh céng tac truyén théng gido duc sie khoe nham nan g cao nhan
thire va thay déi hanh vi cuia nguoi dén, dic biét nguoi dan song & ving st rét

vé cée bién phap phong chong va loai trir s6t rét.



- Cung co mang lu6i va tang cuong nang luc cho doi ngl can bd chuyén
trach phong, chéng va loai trir bénh sot rét, bao dam kinh phi cho cac hoat dong
phong, chéng va loai trir bénh sét rét.

b) Phong chong lao

- Bay manh phé blen, tuyén truyén phép ludt, chinh sich vé phﬂng, chéng
bénh lao dé nguéi dan hiéu, khong mic cam ky thi ddi véi bénh lao va chu dong
tiép can sir dung dich vu kham phét hién, chdn dodn, diéu tri va du phong bénh
iao.

- Tang cudmg tiép can véi cée dich vu phong, chdng lao chét lugng: Tiém
vic xin phf}ng, chong lao cho 100% tré so sinh théng qua Chuong trinh tiém
ching mé réng. Dy phong Isoniazid cho 50% doi tuong la ngudi bi nhiém HIV,
trée em < 5 tudi co tép xic thuong xuyén voi ngudn lay - nguoi than la bénh
nhan lao phm. Pam bao nguoi dan duge tiep cdn mét cach dé dang nhat dich vu
kham, chita bénh lao.

- Pam bao tiép can nhanh, sir dung téi rru céc k¥ thuat, cong cu, thude va
cong thire diéu tri mdi: Uu tién phat hién bénh nhén lao phoi AFB (+) bdﬂg cac
ki thuat hién dai. Ap dung cdc thanh tru nghién ciru, phuong phap chan doén
xac dinh dé phat hién sém va nhiéu nhat céc truong hop lao phdi (4m tinh), lao
ngoai phm Lao/HIV, lao da khéng thude, lao tré em. Trién khai kip thoi cong
thire diéu tri lao méi, lao khing da thude ngén ngay hon.

- Duy tri va tang cuong theo doi, danh gia hoat dong phong, chéng lao,
diéu tra, gldm sat tinh hinh bénh lao: Két hop giira hinh thirc “phat hién chu
dong” va “phat hién thu dong” dé lang;_., ty 1€ phat hién, diéu trj nhdm cat dit sém
nguon ldy trong cong déng. Tang cuong kiém tra, gidm sdt xdc dinh cdc nhom
nguy co dé ¢6 bién phap can thiép hiéu qua. Theo ddi chét ché, bao cdo kip tho
vé tinh hinh bénh lao va cong tac phong chéng lao, dic biét Ia tuyén co sé, x4,
phuong.

- Cling ¢6 va nang cao ning lye cho doi ngd can bo chuyén trach lao.
Tang cuong phdi hop vy té cong, tu trong phong chcrng lao; chuén hoa thuc hanh
phong chéng lao & cdc co SOy te tu nhén; cung co hé Ihﬂng giam sat, va phong
chéng bénh lao bao gdm dau tu vé co s vit chat, trang thiét bi, nguon lue.

5. Vé nwée sach va vé sinh moi truwong (Muc tiéu Thién nién ky 56 7)

- Phi hop tot véi sa, nganh, chinh quyén dia phuong céc cap lmng viée
chi dao cac nganh, doan thé quan ching tai dia phuong, thuc hién tot viéc don
dbe, theo dai, kiém tra cac hoat dong thude Chuong trinh muc tiéu quoc gla
nude sach va vé sinh méi trrdmg, cong téc quan ly moi trudmg y té, trién khai 6
hiéu qua phong trio vé sinh yéu nude nang cao sirc khoe nhan dan.

- Nang cao ning lue trién khai cac hoat dong thude linh vue nude sach va
vé sinh méi truomg cho can bd tuyén tinh, huyén, xd va nhan vién y té thén,

lang.



- Da {15111}p hoé nha tiéu vé loai hinh va chi phi, khuyen khich ngu‘m dan a dp
dung nha tiéu ¢ chét lugng bén vimg va phu hl:rp diéu kién kinh té cuia ho gia
dinh, doi voi nhitng viung dic bigt kho khén s€ ap dung mo hinh nha tiéu chi phi
thap dé cham dirt tinh trang di tiéu bira bai.

- Tu chirc Huong dan, thanh tra, kiém tra viéc thuc hién Quy chuén ky
thudt qucrc gia vé chit luong nurde dn udng va sinh hoat déi vdi céc co quan, to
chire, ca nhan, don vi cung cép nudc tham gia hoat dong khai thac, san xuat va
kinh doanh nuée str dung cho muyc dich dn udng va sinh hoat trén dia ban.

- Tang cudng hoat dong giam sat chat luong nude dn udng va sinh hoat dé
theo ddi, kip thoi phat hién khi ¢6 & nhiém xay ra va bao cdo cdp trén dé c6 ké
hoach xir ly, chi dao.

- Tuyén truyén, khuyén khich cac t6 chirc c4 nhan tham gia chu truong xa
hoi hoa dau tw céc cong trinh cdp nudéce sach va vé sinh nha tiéu vé sinh hd gia
dinh.

- Tép trung thuc hién cédc hoat dﬁng dé phat trién thi truémg vé sinh gia re,
huy dong su tham gia cua cac don vi, ca nhén, doanh nghiép hoat dong trong
Iinh vire sédn xuét, kinh doanh céc san phdm nha vé sinh va cung cap cac dich vy
xdy nha vé sinh tai dia phuong, trude tién sé thi ﬁlEIl’]: tai cac dia ban ¢é su ho tro
cta du an Ban hiru tré em sau do rat kinh nghiém dé nhan rong mo hinh tai cac
huyén, xa khéc trén dia ban tinh.

- Thanh lap va td chire céc doi ki thudt chuyén xay dung cong trinh vé
sinh tai cac tuyén huyén, x4, thon.

- . r ’ - A - - »a
4.0. Tru]-'én thong gido duc sire khoe (Tat ca cac Muc tiéu)

- Pdy manh cong tac. truyén théng giao dyc stc khoe, nhim néng cao
nhén thire va k¥ ning dé mm ngudi, moi gia dinh, mdi cong dong, dac biét 1a
dong bao cac dan tdc thidu sb o kién thire co ban, c6 thé cht déng phong bénh,
bao vé va nang cao sirc khoe, thay doi cac 16i séng, tdp quén c6 hai cho stic
khoe.

- D6i méi ndi dung, phuong phap truyén théng gido duc sirc khoe, chi
trong vao truyén thong truc tiép tai ho gia dinh théng qua mang luéi nhén vién y
té thén lang.

- Ndl'lj._:, cao ning lue truyén thong gido duc stre khoe cac tuyén. Tap hudn,
boi dudng ve kién thirc va ky nang truyen thong gido duc strc khoe cho cdc
truyén thong vién, can bo y t€ xd va y t& thén ban. Céc tram y té xa co phong
truven thdng gido duc stre khoe - tu van long ghép, co di tai liéu va trang thiét b
can thiét dap tmg yéu cau hoat déng.

- Pa dang hoa cdc hinh thuc truyén thmtg1 két hop gitra hinh thire truyen
théng truc tiép, gidn tiép, vén d{;rng xa hoi cung tham gia; Tr uyén théng long
ghép v6i cde hoat dong trong va ngoai nganh Y té; T1ep tuc hudng hoat dong
truyén thong dén cac ving ﬂcmn bao dan toc thiéu sb ¢ didu kién kinh té - x3
hoi con kho khin, con han ché vé viée tiép can véi cac loai kénh thong tin; Long
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ghép hiéu qua hoat déng truyén Ihong gido duyc strc khoe tai cong dong trong céc
hoat ddng y té nham huy déng cong dong tich cure tham gia.

- Phat trién cic md hinh truyen théng cé hiéu qua tai cong dong phu hop
véi diéu kién va nhu cdu thuc tién.

5. Giai phap vé ting cudng hop tic qube té

Chu dong van dong, de Xuit chuong trinh, du an kéu goi cac ngudn tai trg
tir chinh pht cdc nude, cac t6 chire qude té, td chire phi chinh phu nuéc ngoai.
Uu tién kéu goi dau tur tai chinh, trang thiét bi kham chita bénh, chuyén giao

cong nghé, dao tao chuyén mén k¥ thudt va cdc hoat dong tinh nguyén, kham,
cham soc stre khoe mién phi cho nhéan dén.

Trién khai cac ndi dung thoa thudn hop tic trong linh vue y té da ky két
gitra tinh Kon Tum (Viét Nam) vdi cdc tinh c6 chung dudng bién gidi cia nude
ban Lao va Campuchia.

Ting cudng co ché théng tin, hop téc phong, chéng dich bénh qua bién
gidi tinh Kon Tum.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. So Y_Ilé' lam ddu méi, chu tri, phoi hop véi cic 86, ban, nganh, doan thé
lién quan va Uy ban nhén dan cac huyén, thanh phé t6 chite trién khai c¢6 higu
qua Ké hoach.

2. So Ké hoach va Pau tu chu tri, phm hop voi So Y té, So Tai chinh va
cac dcm vi lién quan huy dong cdc ngudn luc nhim trién khai thie hién Ké
hoach; tham muru Uy ban nhan dén tinh dua cac Myc tiéu Phat trién Thién nién
ky vé y té vao ké hoach phat trién kinh té - x hoi cua tinh hang nam va 5 nam;
phin khai ké hoach vén Chuong trinh muc tiéu qubc gia dung thoi gian va muc
tiéu quy dinh; hurong dan 16ng ghép cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky vé y
té vio ké hoach phat trién kinh té - xd hoi cua don vi, dia phuong.

3. S& Tai chinh phéi hop véi S¢ Ké hoach va Pau tu tham muu Uy ban
nhan dan tinh trinh Hoéi déng nhan dan tinh cin di, bé tri kinh phi trong kha
ndng ngén sich dia phuong dé thuc hién cdc Muc tiéu Phét trién Thién nién ky
trong linh vuc y 1é theo quy dinh ctia Ludt ngan séch va céc van ban hudng dén,

4. Céc s&, ban, nganh, doan thé theo chire nang, nhiém vu chu déng phoi
hop vai S Y té trién khai c6 hiéu qua Ké hoach. Tang cuong phdi hop lién
nganh, huy dong cac td chire chinh tri xd hoi va nguol dan tham gia thue hién
cdc Muc tidu Phat trién Thién nién ky vé y té.

5. Uy ban nhén din cac huyén, thanh phn Xay du‘ng ké hoach cu thé trién
khai thue hién; dua cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky vé y té vao chi tiéu
phat trién kinh té - xa héi cua dia phuong; bo tri ngumn luc dé trién khai thye
hién kL hoach; chi dao cac don vi y € trén dia ban phm hﬂp vai cac don vi lién
quan t6 chirc thue hién; hang nam td chire so két, danh gid tinh hinh thue hién,
bdo cdo S Y té dé tong hop, bao cao Uy ban nhan dén tinh.
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6. Bé nghi Uy ban Mat tran TH qudc tinh va cac t6 chire thanh vién phdi
hop véi eap ty, chinh quyén dia phwong trong viéc huy dong sirc manh tong hop
cua nhan dan tham gia cac hoat dong y te nhim dat dugc cdc Muc tiéu Phat trién
Thién nién ky trong linh vire v té.

S& Y té ¢ trach nhiém huéng dan, kiém tra, dén déc viée thue hién Ké
hoach; dinh ky hang nam t6 chire so két, danh gia két qua thuc hién, béo céo Bo
Y té va Uy ban nhan dan tinh./.

N i TM. UY BAN NHAN DAN
- T!luﬁmg. trire Tinh ay; KT; CHI—{ T!CH
- Thudmg trye HDND tinh; PHO CHU TICH

- Uy ban Mat tran TOVN tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh Oy;

- Chu tieh, cdc PCT UBND tinh;

- Cac sd, ban, nganh, doan the:

- UBND céc huyén, thanh phé;

- Lanh dao Vin phong UBND tinh;
- Luu VT, VX3, KTTH.

Lé Thi Kim Don
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